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東京都立世田谷総合高等学校 令和６年度入学者選抜 

文化・スポーツ等特別推薦（女子サッカー）検査要項 

 

［募集人数］ 女２名 

 

［推薦の基準］ 

 集団生活において、リーダーシップを発揮できる者 

 中学校で当該部活動を経験している者または校外クラブチーム等で経験している

者で入学後も本校の当該部活動に所属し３年間活動できる者 

 総合学科高校の特色を理解し、学業と両立することができる者 

 

［出願に必要な書類］ 

 文化・スポーツ等特別推薦書 

 各大会等での入賞歴のわかる賞状の写し、またはトーナメント表の写し等（今年度

はコロナウイルス感染症への対応として、「実績等を証明する書類等の写し」の提

出は必要なし） 

 

［配点］ 調査書（５００点）、面接（２００点）、実技検査（３００点） 計１０００点 

 

［面接］個人面接 

 

［実技検査］ 

 ①５０m 走 ②リフティング ③ドリブル（コーンの間をジグザグドリブル）  

④ロングキック（両足）⑤シュート（ゴールキーパーはセービング、キャッチング）

⑥ゲーム形式（応募人数に合わせて形式を設定する） 

 本校グラウンドで実施する。雨天時またはグラウンドコンディションが悪い場合

は本校体育館にて同様の検査を実施する。 

 実技検査前に２０分間のウォーミングアップの時間を設ける。 

 

［持参するもの］ 

 運動着（防寒着） ＊ゴールキーパーはキーパーグローブ持参 

 運動靴（スパイク）、すね当て、飲み物、タオル 

 体育館シューズ（雨天時）＊必ず運動靴と体育館シューズの両方を持参すること 


